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Пояснительная записка 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Школьное волонтерство» для 

обучающихся 9-11 класса разработана в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

Рабочая программа составлена с учетом целей и задач представленных в модулях 

рабочей программы воспитания бюджетного общеобразовательного учреждения города 

Омска «Средняя общеобразовательная школа № 60». 

Программа «Школьное волонтерство» предполагает включение детей в 

социально-значимую деятельность, что способствует формированию их лидерской 

позиции, развитию инициативы и общественной активности, помогает обрести 

жизненный опыт. Занятия формируют интерес к социально-значимой деятельности, 

развивают коммуникативные умения, первичные организаторские навыки, предлагают 

опыт участия в социальных акциях, а также внимание детей обращается на 

обрабатывание навыков лидерского поведения, социальное проектирование, расширение 

опыта участия в общественно-значимых акциях и проектах. 

Цель программы –социальное становление личности через включение учащихся в 

социально-значимую деятельность, формирование их лидерской позиции, развитие 

инициативы и общественной активности, приобретение жизненного опыта. 

Задачи программы: 

Личностные: 

- формирование духовно-нравственных качеств, приобретение знаний о принятых в 

обществе нормах отношения к памятникам культуры, к людям, к окружающему миру; 

- формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре; готовности и способности вести диалог 

с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

- формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, творческой деятельности; 

-развитиех лидерские компетенций, воспитание деятельными патриотами Малой 

Родины 

Метапредметные: 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

экологического здоровья учащихся; 

- включение учащихся в  процессы активного облагораживания культурно-этнической 

атмосферы  микрорайонов города, используя новые технологии жизнетворчества и 

добротворчества; 

- умение работать со справочными материалами и Интернет-ресурсами, планировать 

волонтёрскую деятельность; 

- обогащение ключевых компетенций (коммуникативных, деятельностных и др.) через 

организацию содержательного досуга и нравственно- духовное воспитание учащихся. 

Образовательные (предметные): 

- обучение психологическим знаниям и умениям, позволяющим подросткам лучше 

понимать себя и других; 

- обучение способности быстро ориентироваться в трудных ситуациях, проявлению 

самостоятельности, инициативности, способности быстро адаптироваться, отстаивать 

собственное мнение. 

- знакомство и обучение технологии организации и проведения социальных дел, акций; 

- знакомство с основами домовладения. 

 



Место курса в учебном плане 

На изучение курса внеурочной деятельности «Школьное волонтерство» для 

обучающихся 9-11 класса отводится 34 ч. (1 час в неделю). Курс внеурочной 

деятельности состоит из изучения тематических блоков, которые  включают в себя 

несколько занятий. 

Теоретические занятия включают себя освоение основных понятий волонтерства, 

изучения истории возникновения волонтерства. Пример доброго дела. Определение 

понятий «доброволец» и «волонтёр». В чём заключается волонтёрский 

(добровольческий) труд? Обсуждение особенностей волонтёрского (добровольческого) 

труда. Как работают волонтёры (добровольцы)? Пять основных причин занятия 

волонтёрством (добровольчеством) и т.д. 

Практические занятия включают себя непосредственное применение 

теоретических знаний и умений на практике при проведении запланированных 

мероприятий. Проведение театрализованных репетиций, репетиций танцевальных 

флешмобов. Проведение тематических акций на территории  района. Общение с 

социальными партнерами волонтеров. Общение и взаимодействие в волонтерами других 

школ. Изготовление реквизита, игрушек, плакатов, кормушек, скворечников для 

проведения акций. Съемки тематических роликов по разработанным сценариям.  

Составление тематических листовок к разным акциям.   

 

Планируемые результаты освоения курса 

В результате освоения учебного курса «Школьное волонтерство» должны быть 

достигнуты личностные, метапредметные и предметные результаты.  

Личностные результаты: 

 • воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа России; усвоение 

гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального 

российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

 • формирование уважительного отношения к труду, развития опыта участия в 

социально значимом труде; 

  • формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, ценностям народов России и 

народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нём взаимопонимания;  

• освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в 

школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций; 

• развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;  

• формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, творческой и других видов деятельности;  

• формирование ценности здорового и безопасного образа жизни;  

• формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 



 • осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной 

жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; уважительное 

отношение к пожилым людям; 

 • развитие эстетического сознания через освоение творческой деятельности 

эстетического характера. 

Метапредметные результаты:  

• умение самостоятельно определять цели , ставить и формулировать для себя новые 

задачи в познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности;  

• умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных 

и познавательных задач;  

• умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия 

в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

• владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора своей деятельности; 

• умение организовывать  совместную деятельность с педагогом и сверстниками; 

работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты 

на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и 

отстаивать своё мнение;  

• формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий 

• формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике.  

Предметные результаты: 

 • выполнять несложные познавательные и практические задания, основанные на 

ситуациях жизнедеятельности человека в разных сферах общества;  

• осознанно содействовать защите природы; 

 • раскрывать роль социальных норм как регуляторов общественной жизни и поведения 

человека;  

• различать отдельные виды социальных норм;  

• характеризовать основные нормы морали;  

• раскрывать сущность патриотизма, гражданственности; приводить примеры 

проявления этих качеств из истории и жизни современного общества; 

 • раскрывать сущность процесса социализации личности; 

 • оценивать социальную значимость здорового образа жизни; 

• характеризовать основные слагаемые здорового образа жизни; осознанно выбирать 

верные критерии для оценки безопасных условий жизни;  

• формировать положительное отношение к необходимости соблюдать здоровый образ 

жизни; корректировать собственное поведение в соответствии с требованиями 

безопасности жизнедеятельности; 

 • осознавать значение гражданской активности и патриотической позиции; 

 • изучать  историю нашей страны, родного края, раскрывать достижения российского 

народа;  

 • использовать знания основ современного домовладения в практической жизни. 

 



Тематическое планирование курса 
№ Тема занятия Форма 

проведения 

занятия 

Часы ЦОР/ЭОР 

1  Организационное собрание. Выборы командира 

волонтерского отряда  

 1 https://dobro.ru/ 

2 Что такое «Волонтерство». История 

возникновения. 

 1 https://dobro.ru/ 

3 Просветительская акция, посвященная 

Международному дню туризма 

 1 https://dobro.ru/ 

4 Праздничная акция «Активно жить-примером 

быть!», посвященный Международному Дню 

пожилых людей  

 1 https://dobro.ru/ 

5 Праздничная акция, посвященная Дню учителя  1 https://dobro.ru/ 

6 Брейн-ринг знатоков основ современного 

волонтерства 

 1 https://dobro.ru/ 

7 Акция «Открытое сердце»  1 https://dobro.ru/ 

8 Кино-урок здоровья «Будущее в твоих руках: 

скажи вредным привычкам–нет!» 

 1 https://dobro.ru/ 

9 Дни добрых соседей и дворового единения  1 https://dobro.ru/ 

10 Молодежная флешмоб –акция Мы этой памяти 

верны!» 

 1 https://dobro.ru/ 

11 Урок Мужества «Жить –Родине служить!»  1 https://dobro.ru/ 

12 Изготовление новогодних игрушек для смотра-

конкурса 

 1 https://dobro.ru/ 

13 Интерактивный практикум по подготовке и 

творческих групп волонтеров к роли массовиков–

затейников  

 1 https://dobro.ru/ 

14  Организация зимней дворовой  Поляны игр и 

затей « У Елки во дворе  интересно детворе» 

 1 https://dobro.ru/ 

15 Волонтерская акция Добра и Милосердия « 

Творцам Великой Победы –сердечное 

поздравление с наступающим Новым годом»  

 1 https://dobro.ru/ 

16 День волонтерского позитива  1 https://dobro.ru/ 

17 Создание волонтерских видео-роликов , 

пропагандирующих здоровый образ жизни  

 1 https://dobro.ru/ 

18 Зимняя эстафета  1 https://dobro.ru/ 

19 Создание волонтерских видео-роликов , 

пропагандирующих добротворчество и 

содержательное проживание досуга 

 1 https://dobro.ru/ 

20 Волонтерская акция Добра и Милосердия 

«Творцам Великих Побед-сердечное 

поздравление с Днем защитника Отечества» 

 1 https://dobro.ru/ 

21 Организация и проведение дворового праздника 

«Маслена пришла -отворяй ворота!» 

 1 https://dobro.ru/ 

22 Волонтерская акция Добра и Милосердия 

«Сердечное поздравление с 8 марта» 

 1 https://dobro.ru/ 

23 Природоохранная  волонтерская акция 

«Скворечник» и «Кормушка для пернатых» 

 1 https://dobro.ru/ 

24 Урок Экологической безопасности «Чисто не там 

где убирают, а там, где не мусорят» 

 1 https://dobro.ru/ 



25 Трудовой десант «Родному району-чистые и 

зеленые дворы» 

 1 https://dobro.ru/ 

26 Молодежная акция Памяти и Славы «Не забываем 

мечтать о звездах» 

 1 https://dobro.ru/ 

27 Акция  «Чистый фасад»  1 https://dobro.ru/ 

28 Волонтерская акция «Праздничный подарок 

герою-земляку» 

 1 https://dobro.ru/ 

29 Военно-патриотическая молодежная акция 

«Георгиевская ленточка» 

 2 https://dobro.ru/ 

30 Волонтерская Акция Памяти и скорби «Помним. 

Скорбим. На страже границ стойко стоим» 

 1 https://dobro.ru/ 

31 Волонтерская игротека для малышей «В гостях у 

любимых сказок» 

 1 https://dobro.ru/ 

32 Окружное собрание волонтеров  1 https://dobro.ru/ 

 ИТОГО  32 ч  

Тематическое планирование курса 
    Коррекция 

№ 

п/п 

Разделы, темы занятий Кол-во 

часов 

Дата Кол-во 

часов 

Дата 

1  Организационное собрание. Выборы командира 

волонтерского отряда  

1 03.09   

2 Что такое «Волонтерство». История 

возникновения. 

1 10.09   

3 Просветительская акция, посященнная 

Международному дню туризма 

1 17.09   

4 Праздничная акция «Активно жить-примером 

быть!», посвященный Международному Дню 

пожилых людей  

1 24.09   

5 Праздничная акция, посвященная Дню учителя 1 01.10   

6 Брейн-ринг знатоков основ современного 

волонтерства 

1 15.10   

7 Акция «Открытое сердце» 1 22.10   

8 Кино-урок здоровья «Будущее в твоих руках: 

скажи вредным привычкам–нет!» 

1 29.10   

9 Дни добрых соседей и дворового единения 1 05.11   

10 Молодежная флешмоб –акция Мы этой памяти 

верны!» 

1 12.11   

11 Урок Мужества «Жить –Родине служить!» 1 26.11   

12 Изготовление новогодних игрушек для смотра-

конкурса 

1 03.12   

13 Интерактивный практикум по подготовке и 

творческих групп волонтеров к роли 

массовиков–затейников  

1 10.12   

14  Организация зимней дворовой  Поляны игр и 

затей « У Елки во дворе  интересно детворе» 

        1  17.12   

15 Волонтерская акция Добра и Милосердия « 

Творцам Великой Победы –сердечное 

поздравление с наступающим Новым годом»  

1 24.12   

16 День волонтерского позитива 1 14.01   

17 Создание волонтерских видео-роликов , 

пропагандирующих здоровый образ жизни  

1 21.01   



18 Зимняя эстафета 1 28.01   

19 Создание волонтерских видео-роликов , 

пропагандирующих добротворчество и 

содержательное проживание досуга 

1 04.02   

20 Волонтерская акция Добра и Милосердия 

«Творцам Великих Побед-сердечное 

поздравление с Днем защитника Отечества» 

1 11.02   

21 Организация и проведение дворового праздника 

«Маслена пришла -отворяй ворота!» 

1 25.02   

22 Волонтерская акция Добра и Милосердия 

«Сердечное поздравление с 8 марта» 

1 04.03   

23 Природоохранная  волонтерская акция 

«Скворечник» и «Кормушка для пернатых» 

1 11.03   

24 Урок Экологической безопасности «Чисто не 

там где убирают, а там, где не мусорят» 

1 18.03   

25 Трудовой десант «Родному району-чистые и 

зеленые дворы» 

1 25.03   

26 Молодежная акция Памяти и Славы «Не 

забываем мечтать о звездах» 

1 01.04   

27 Акция  «Чистый фасад» 1 15.04   

28 Волонтерская акция «Праздничный подарок 

герою-земляку» 

1 22.04   

29 Военно-патриотическая молодежная акция 

«Георгиевская ленточка» 

1 29.04   

30 Волонтерская Акция Памяти и скорби 

«Помним. Скорбим. На страже границ стойко 

стоим» 

1 06.05   

31 Волонтерская игротека для малышей «В гостях 

у любимых сказок» 

1 13.05   

32 Окружное собрание волонтеров 1 20.05   

 Итого  32 ч    

 

 

 


